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Webinaire 3R

Perrine COLOMER-REGIS, ADEME, Chargée de
mission économie circulaire

Louise BARRAUD - CRESS Occitanie, Chargée
de projets Observatoire et Economie Circulaire

Prisca GIRAUDO - Région Occitanie, Chargée
de Projets Économie Circulaire et planification
déchets
Pauline SCHWARTZ - Région Occitanie,
Chargée de mission Economie sociale et
solidaire

Qui sommes-nous ? 



Règles du jeu du webinaire

Webinaire 3R

Je coupe mon micro quand je ne suis
pas en train de parler

Je coupe ma caméra si je ne suis pas en
train de faire une présentation

Je pose ma question par écrit dans le
chat et demande la parole dans le chat
pour qu’on m’ouvre le micro

Je fais des propositions constructives



La communauté sur Cycl’Op

Webinaire 3R

Son objectif : répondre aux enjeux du besoin d'accompagnement dans le

montage et la vie d'un projet 3R et de la stabilisation du modèle économique

des structures de réemploi, de la réparation et de la réutilisation en

Occitanie.

Pour en savoir plus sur Cycl'Op

https://youtu.be/IY_weYr-NcI


Ordre du jour du webinaire

Webinaire 3R

❖ Présentation de l’écosystème d’accompagnement en Occitanie

❖ L’incubateur d’innovation sociale Alter’incub

❖ L’Agence de la transition écologique (ADEME)

❖ REALIS, le pôle régional des entreprises économiquement 
performantes et socialement responsables

❖ Les aides de la Région Occitanie

❖ Le réseau d’accompagnement et de financement France Active 
MPA Occitanie

❖ Le Réseau national des Ressourceries



Présentation de l’écosystème 
d’accompagnement

Webinaire 3R

Les têtes de réseau/ fédérations Les réseaux de l’insertion par l’activité 

économique 

Les secteur adapté

Liste non exhaustive



Présentation de l’écosystème 
d’accompagnement

Webinaire 3R

Liste non exhaustive



Présentation de l’écosystème de financement 

Webinaire 3R

Liste non exhaustive



Présentation de l’écosystème d’accompagnement 
et de financement : aller plus loin 

Webinaire 3R

Les guides de la CRESS OccitanieLes outils de la Région Occitanie

La plateforme AGIR de l’ADEME

https://hubentreprendre.laregion.fr/ http://www.cressoccitanie.org/ressources/

www.agirpourlatransition.ademe.fr

https://hubentreprendre.laregion.fr/
http://www.cressoccitanie.org/ressources/
http://www.agirpourlatransition.ademe.fr/


L’incubateur d’innovation social 
Alter’incub

Webinaire 3R

Intervenant : 
Vincent Borel 

Entreprise témoin : Reseaclons

































L’Agence de la transition écologique 
(ADEME)

Webinaire 3R

Intervenante : 
Perrine Colomer-

Régis  

Entreprise témoin : Association Mille et Une Récup
Virginie SOTO : milleetunerecup@gmail.com

mailto:milleetunerecup@gmail.com


FOCUS SUR LES DISPOSITFS D’ACCOMPAGNEMENT DE L’ADEME AUX 
ACTEURS RRR DANS LE CADRE DE FRANCE RELANCE

1er juin 2021



Etudes et investissements pour le réemploi / la réparation / réutilisation

02/06/2021 28

A qui s’adresse l’aide :
Structure impliquée dans l’économie circulaire et la prévention des déchets : collectivités et entreprises (y compris leurs fédérations 
nationales ou régionales), structures de l’économie sociale et solidaire, associations, chambres de commerce et de métiers…

ADEME – Direction régionale Occitanie

Création d’une recyclerie « classique » ou spécialisée 
(matériauthèque, futures filières REP…).

Création de nouveaux services et/ou modernisation 
d’une recyclerie existante.

Exemples de projets éligibles Financement ADEME

Projets financés

Intensité aide maxi ADEME

PE ME GE Acteur ESS

Étude préalable à 
l’investissement

70 % 60 % 50 % 70 %

Coût de l’investissement 55 % 45 % 35% 70 %

https://agirpourlatransition.ademe.fr/entreprises/dispositif-aide/financement-dun-diagnostic-territoire-detude-prealable-a-investissement-reemploi

https://agirpourlatransition.ademe.fr/entreprises/dispositif-aide/financement-equipements-reemploi-reparation-reutilisation

https://agirpourlatransition.ademe.fr/entreprises/dispositif-aide/financement-dun-diagnostic-territoire-detude-prealable-a-investissement-reemploi
https://agirpourlatransition.ademe.fr/entreprises/dispositif-aide/financement-equipements-reemploi-reparation-reutilisation


Etudes et investissements pour le réemploi / la réparation / 
réutilisation

02/06/2021 29
ADEME – Direction régionale Auvergne-

Rhône-Alpes

Témoignage de l’association Mille et Une Recup : 
développement d’une recyclerie à Gaillac (81) – Virginie 
SOTO



Etudes et investissements pour la lutte contre le gaspillage

02/06/2021 30

A qui s’adresse l’aide :
Structures de l’Economie Sociale et Solidaire spécifiquement pour les invendus non-alimentaires

ADEME – Direction régionale Occitanie

Investissements permettant de limiter et de valoriser les 
invendus : espaces et zones de stockage, logistique…

Exemples de projets éligibles Financement ADEME

Projets financés

Intensité aide maxi ADEME

PE ME GE Non éco.

Étude préalable à 
l’investissement

70 % 60 % 50 % 70 %

Coût de l’investissement 55 % 45 % 35 % 55 %

https://agirpourlatransition.ademe.fr/entreprises/dispositif-aide/subvention-etudes-lutte-contre-gaspillage

https://agirpourlatransition.ademe.fr/entreprises/dispositif-aide/subvention-equipements-lutte-contre-gaspillage

Le plan de relance en faveur de l’économie 
circulaire

https://agirpourlatransition.ademe.fr/entreprises/dispositif-aide/subvention-etudes-lutte-contre-gaspillage
https://agirpourlatransition.ademe.fr/entreprises/dispositif-aide/subvention-equipements-lutte-contre-gaspillage


Aides pour le réemploi, la réduction et la substitution des emballages et 
contenants, notamment en plastique à usage unique

02/06/2021 31

A qui s’adresse l’aide : entreprises dont conditionneurs et restauration et collectivités territoriales en 

charges de la restauration collective

ADEME – Direction régionale Occitanie

Exemples de projets éligibles Financement ADEME

Projets financés

Intensité aide maxi ADEME

PE ME GE Non éco.

Étude préalable à 
l’investissement

70 % 60 % 50 % 70 %

Coût de l’investissement 55 % 45 % 35 % 55 %

https://agirpourlatransition.ademe.fr/entreprises/dispositif-aide/aides-reemploi-reduction-substitution-emballages-contenants-
notamment-plastique-a

Le plan de relance en faveur de l’économie 
circulaire

Etude de diagnostic et étude de faisabilité préalable au réemploi en 
substitution d’un emballage en plastique à usage unique

Changement d’un approvisionnement d’emballage en plastique, 
notamment à usage unique pour un approvisionnement d’emballages ou 
de contenants réemployables

Infrastructures logistiques pour le réemploi

Amélioration ou acquisition d’équipements pour permettre le réemploi : 
des outils de lavage, des outils de tri, et de contrôle,

https://agirpourlatransition.ademe.fr/entreprises/dispositif-aide/aides-reemploi-reduction-substitution-emballages-contenants-notamment-plastique-a


Une adresse pour s’informer sur les dispositifs, accéder aux cahiers des 
charges des aides/AAP et déposer les projets :

02/06/2021 32

la plateforme 

Agir pour la transition 

écologique

www.agirpourlatransition.ademe.fr

Page Aides financières par profil :
https://agirpourlatransition.ademe.fr/entreprises/aides-financieres

ADEME – Direction régionale Occitanie

http://www.agirpourlatransition.ademe.fr/


Merci de votre attention
www.occitanie.ademe.fr

https://agirpourlatransition.ademe.fr/entreprises/france-relance-ademe

Contact : Perrine COLOMER-REGIS perrine.colomerregis@ademe.fr

Nous suivre :

http://www.occitanie.ademe.fr/
https://agirpourlatransition.ademe.fr/entreprises/france-relance-ademe
mailto:perrine.colomerregis@ademe.fr
https://twitter.com/ademe
https://www.linkedin.com/company/ademe
https://www.youtube.com/user/ademe
https://www.ademe.fr/flux-rss


REALIS, le pôle régional des entreprises 
économiquement performantes et 

socialement responsables

Webinaire 3R

Intervenante : 
Muriel Chimbert

Entreprise témoin : Ecomatelas



Le pôle REALIS accueille et accompagne des 

entreprises de l'ESS ainsi que les 

entrepreneurs engagés pour leur donner 

toutes les chances de réussite et favoriser leur

essor.



Avec
Accompagnement

Boostez votre entreprise

Entreprenez autrement

Renfiorcez la pérennité de 

votre strcuture

Centre d'affaires

Organisez vos événements, réu 

nions, formations et vos 

manifestations

Hébergement

Rejoignez un environnement 

de travail et de créativité pour 

entreprendre autrement

Centre de 

ressources

Enrichissez votre réseau

Rejoignez une communuaté 

d'acteurs innovants

Membre du
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64 500

Depuis la création (2013)

entreprises
accompagnées

202

Entreprises 

accompagnées

Emplois

Bilan 2020

emplois

(effectif total des 

entreprises

accompagnées en 2020)

12
Millions de 
CA cumulés

2
Chargé(e)s 

d'accompagnement

8

3

5

11

1

5

5

Taux de 
pérennité

98%
94%

informatique, multimédia, jeux 

vidéo, TIC...

productique, mécanique, 

électronique, chimie, autres

sciences de l ' ingénieur ...

santé, b iotech, bien -être

environnement, énergie, 

développement durable

sport,  tourisme, lois iers  et 

métiers  d 'art

agronomie, a limentation

autres secteurs

3 ans

5 ans

Financements

2.3
Mill ions de

financements

45%
Financements

publics  (1.7 mill ions)

55%
Financements  

pr ivés  (1.9 mill ions)



Entreprises de 

REALISPierrot

Innoshell

Services

Culture, tourisme, sport

Agroalimentaire

Environnement

Numérique
Santé

Industrie



L’ECONOMIE SOCIALE ET SOLIDAIRE



UNE FINALITE SOCIALE

ET UNE GOUVERNANCE 

DEMOCRATIQUE.

La finalité sociale et/ou environnementale prime sur la finalité économique. 

La lucrativité est encadrée et le mode de gouvernance est démocratique. 

Ces spécificités se traduisent dans les statuts quelle que soit la forme juridique choisie

L’ECONOMIE SOCIALE ET SOLIDAIRE



Accompagnement

Intégration
Bilan 

entrepreneurial
Formations 
collectives

Coaching 
individuel /
expertises

Sortie

Critères de sélection

• Être créé ou en passe de l’être

Dimension économique

• Avoir un modèle économique basé sur de la 

vente de prestations ou de services

• Potentiel de développement ou de rayonnement

• Création d’emplois

Dimension sociétale

• Objectif social ou environnemental

• Gouvernance partagée ou en passe de le 

devenir

• Lucrativité encadrée

• Innovation sociale

Besoin d’accompagnement

• L’équipe doit être disponible pour se consacrer 

au développement de la structure

• L’équipe s’engage à suivre l'accompagnement 

proposé et à participer aux formations et 

animations

Permettre au dirigeant de 

faire son propre bilan pour 

identifier sa capacité à 

entreprendre, et le bilan de 

son équipe pour évaluer la 

capacité collective à faire 

face au contexte et aux 

besoins pour se développer

Les formations obligatoires:
- La gouvernance des entreprises 
sociales
- Comprendre ses comptes
- Mesurer son impact social et 
environnemental
- Élaborer sa stratégie financière

• IS et R&D sociale

• Collaboration en équipe

• Gouvernance

• Pitch

• Marketing

• Communication éthique

• Pilotage financier

• Droit du travail

• Créativité

Un accompagnement individuel qui comprend : 
• Un suivi de la santé économique de l’entreprise, de la recherche de financements le cas échéant 
• Des orientations vers les experts et les partenaires du territoire
• Un suivi de l’inscription durable du projet dans le champs de l’ESS (gouvernance, mesure d’impact…)



INTÉGRER LE POLE REALIS



CONTACTS

REALIS Pôle d'entrepreneuriat en Économie Sociale et Solidaire
710 rue Favre de Saint-Castor

34 080 MONTPELLIER
Tel : 04.34.08.10.10

» S’inscrire à une réunion d’information 
collective : https://www.laregion-

realis.fr/Integrer-le-pole

Par téléphone : 04.34.08.10.10 
ou par email : realis@laregion.fr

https://www.laregion-realis.fr/Integrer-le-pole
mailto:realis@laregion.fr


Stéphane Duponchel, 

Associé & directeur général

https://www.ecomatelas.fr

https://www.ecomatelas.fr/


La Région Occitanie 

Webinaire 3R

Intervenantes : 
Prisca GIRAUDO et 
Pauline SCHWARTZ 

Entreprise témoin : Oc’Consigne



Dispositifs Région 

Occitanie
Webinaire - Accompagnement 

des projets 3R

1er juin 2021
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❑ Objectifs : prévention, la réduction des déchets, l’allongement de la durée d’usage des produits…

❑ Subvention d’investissement – souvent en co-financement avec l’ADEME

❑ Intervention encadrée par les régimes d’aide publique

❑ Dépenses éligibles

o Frais d’études préalables 

o Frais d’accompagnement et d’ingénierie associés à l’investissement 

o Coûts d’investissement matériel 

o Le cas échéant, et sous conditions : actions complémentaires (sensibilisation, communication, 

animation)

DISPOSITIF « DÉCHETS ET ÉCONOMIE CIRCULAIRE » 
AIDE À LA RÉALISATION DES PROJETS LOCAUX POUR ACCOMPAGNER 
LA PRÉVENTION ET LA GESTION DES DÉCHETS ET LA TRANSITION 
VERS L’ÉCONOMIE CIRCULAIRE 

https://www.laregion.fr/Aides-regionales-a-la-realisation-de-projets-locaux-en-matiere-d


02/06/2021

48
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DISPOSITIFS D’AIDES ECONOMIQUES
CRITÈRES TRANSVERSAUX

❑ Aides au titre du développement économique.

❑ Tous statuts éligibles : sociétés commerciales, SCOP et SCIC, associations sous conditions : 

• Agrément Entreprise d’insertion ou Entreprise adaptée

• Compte de résultat faisant apparaître au moins 50% de ressources issues de la vente de biens ou 

services. 

❑ Cumul des aides régionales (sur 1 année civile) plafonné au montant des fonds propres de 

l’entreprise

❑ Potentiel de création d’emploi, plan de financement équilibré

❑ 2 types d’outils : Pass et Contrats = dispositifs de « droit commun ». 



PARCOURS START’OC
• START’OC PROjet
• START’OC PROcess
• START’OC PROgrès

Contrat Transmission –
Reprise d’entreprises

Innovation Développement

Création
Transmission  

Reprise 

Mesures
exceptionnelles & 

Redémarrage
International

Pass Reprise

Contrat Innovation Contrat Expertises

Contrat Expertises

Parcours accompagnement
Industrie du Futur

Appels à Projets :
- Readynov

- Fab Région
- Labellisation Tiers Lieux
- Opérations transition 

numérique et la 
cybersécurité

Pass Occitanie

Immobilier d’entreprises

Contrat Occitanie Attractive

Pass Métiers d’Arts

PASS Commerce de 
Proximité

Contrat Croissance

Contrat Export Occitanie

Contrat Grand Export

Démarches collectives à 
l’international

Pass Export Occitanie Contrat Entreprises en 
difficulté

Transmission-Reprise 
d’entreprises (en zone de 

montagne massif et zone de 
revitalisation rurales) -

OCCTAV
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CONTRAT INNOVATION 

❑ Soutien aux projets d’innovation technologique, sociale, de procédé, d’organisation individuels ou collaboratifs

❑ Subvention ou avance remboursable

❑ Taux d’intervention variable selon la taille de l’entreprise : 45% pour une TPE (innovation individuelle)

❑ Assiette globale du projet > à 40k€

❑ Dépenses éligibles directement liées au projet de R&D : 

• Instruments et matériels 

• Dépenses de personnel 

• Recherche contractuelle

• Coûts des services de conseil en innovation

• Frais généraux (plafonnés)

En savoir plus 

Pas de 1er bilan nécessaire mais entreprise 
déjà créée.

https://hubentreprendre.laregion.fr/financement/contrat-innovation
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PASS OCCITANIE/CONTRAT CROISSANCE

❑ Soutien des projets des petites entreprises (1 à 50 

salariés) dans tous les domaines clés du 

développement de l’activité et de l’emploi.

❑ Subvention plafonnée à 20k€ 

❑ Taux d’intervention : 50% (70% si innovation)

❑ Assiette globale du projet: < à 40k€

❑ Dépenses éligibles

• Investissement matériel

• Conseil et étude externe 

1er bilan nécessaire
! Liste de codes NAF éligibles (sauf pour l’ESS) 

PASS OCCITANIE

❑ Soutien des programmes de développement et de 

création d’emploi des entreprises de toutes tailles. 

❑ Subvention ou avance remboursable

❑ Taux d’intervention variable selon la taille : 20 à 30% 

pour une TPE

❑ Assiette du projet :  > à 40k€ (en subvention)

❑ Dépenses éligibles 

• Investissement matériel 

• Conseil et étude externe.

• Augmentation de la masse salariale / du BFR lié au 

projet (uniquement en avance remboursable)

CONTRAT CROISSANCE

En savoir plus 

Entreprises de moins de 3 ans éligibles 
sous condition

https://hubentreprendre.laregion.fr/financement/pass-occitanie
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IMMOBILIER D’ENTREPRISE

❑ Accompagnement de l'investissement immobilier des entreprises en complémentarité de l'intervention de 

l'EPCI compétent sur le territoire concerné (Communauté de communes, d'agglomération).  

❑ Subvention d’investissement

❑ Taux d’intervention variable selon la taille de l’entreprise : 20 à 30% pour une TPE (aide EPCI + Région)

❑ Assiette globale du projet > à 40k€

❑ Dépenses éligibles

• Construction, extension, acquisition, réhabilitation ou modernisation de bâtiments vacants

• Achat de terrain (plafonné à 10% des dépenses), 

• Honoraires liés à la conduite du projet

En savoir plus 

Entreprises de moins de 3 ans éligibles sous condition
! Intervention complémentaire à l’EPCI (hors métropoles de Toulouse et Montpellier)

https://agent.hubentreprendre.laregion.fr/financement/aide-a-limmobilier-dentreprise
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EN SAVOIR PLUS : LE HUB ENTREPRENDRE

https://hubentreprendre.laregion.fr/

A retrouver sur le Hub Entreprendre :
• Fiches détaillées des dispositifs
• Création d’un compte et choix d’un référent pour 

accompagner votre démarche
• Suivi de votre demande de financement

https://hubentreprendre.laregion.fr/


Le réseau d’accompagnement et de 
financement France Active MPA 

Occitanie 

Webinaire 3R

Intervenant : 
Nans Bastide 



Les entrepreneurs engagés, quelque soit 
le statut



Un mouvement au service 

des entrepreneurs engagés



L’offre de f inancement France 
Active

Le prêt d’honneur : 

Pour tous les porteurs de projet inscrits comme 
demandeur d’emploi
Montant 1 k€ à 8 k€ sur une durée de 2 à 5 ans
0% sans caution ni garantie
Aucun frais
Financement du BFR et/ou investissement
Prêt à la personne, avec co-financement bancaire

> >

L’investissement en fonds propres : 

Pour les entreprises et associations
Accompagnement et financement par le réseau 
national
Financement haut de bilan pour des durées de 7 ans.

Les prêts solidaires : 

Pour les entreprises et associations
Prêt à la structure jusqu’à 200 k€ jusqu’à 7 ans 
0% pour les associations jusqu’à 30.000€ 
2% pour les entreprises et pour les association au-delà de 
30.000€
Possibilité de différé
Financement du BFR et/ou investissement
Avec co-financement bancaire

Garantie France Active : 
Pour les entreprises et associations
Jusqu’à 100 k€ de garantie pour les projets en 
création et 200 k€ pour les projets en 
développement.
Pour des prêts de 7 ans maximum
Garantie de 50% à 80% pour les plus fragiles
Commission : 2,5 % flat du montant garanti 

> >



- Prêt Solidaire
- Garantie bancaire

Un exemple de structure 
soutenue : la coopérative Merci 

René !



MERCI
32 rue de la Caravelle 31500 Toulouse

France Active MPA Occitanie

Tel : 05.62.73.16.53

www.franceactive.org



Le réseau des ressourceries

Webinaire 3R

Intervenante : 
Elise Gruntz



































Webinaire 3R

La parole est à vous !



Webinaire 3R

Nos prochains rendez-vous 

Jeudi 3 juin – 14h00-15h30 : Groupe de Travail 
« Connaître et faire connaître" les 3R auprès 
des collectivités

Mardi 6 juillet – 09h00-10h30 : Webinaire : 
accompagnement des projets dans le domaine 
des 3R , témoignages d’acteurs

Rendez-vous sur www.cycl-op.org

http://www.cycl-op.org/


Webinaire 3R

Perrine COLOMER-REGIS, ADEME, Chargée de mission 
économie circulaire : perrine.colomerregis@ademe.fr

Louise BARRAUD - CRESS Occitanie, Chargée de
projets Observatoire et Economie Circulaire :
louise.barraud@cressoccitanie.org

Prisca GIRAUDO - Région Occitanie, Chargée de
Projets Économie Circulaire et planification déchets :
prisca.giraudo@laregion.fr
Pauline SCHWARTZ - Région Occitanie, Chargée de
mission ESS : pauline.schwartz@laregion.fr

Nous contacter 

mailto:perrine.colomerregis@ademe.fr
mailto:louise.barraud@cressoccitanie.org
mailto:prisca.giraudo@laregion.fr
mailto:pauline.schwartz@laregion.fr


Merci de votre attention

Webinaire 3R


